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Алексей Вурдов «Ирвинский мир напочвенных растений-доминантов»

Ирвинский мир напочвенных растений-доминантов
На территории Удорского района располагаются 24 особо охраняемые природные территории республиканского значения. К ним относятся:

- комплексные заказники: «Верхнее-Вашкинский», «Ежугский», «Косчовча», «Пысский», «Пучкомский», «Содзимский», «Удорский», «Пижемский»;
- ботанические заказники: «Корабельная чаща», «Светлый», «Павьюжский»;

- лесной заказник «Ёртомский»;

- ихтиологический заказник «Вымский»;

- болотные заказники: «Без названия», «Дон-нюр», «Мичаягнюр», «Пойма», «Ракаситан-нюр», «Усувнюр», «Чарвидз», «Ыджыднюр», «Турун-Андзи»;

- болотный памятник природы «Рака-нюр»;

- водный памятник природы «Озеро Ёртом-вад».
Однако, через призму растительного мира на Удоре следует выделить и ирвинский участок бассейна реки Мезень (приток река Ирва), который не является особо охраняемой природной территорией, хотя имеет не меньшую значимость биоразнообразия северной тайги.

Но, пожалуй, наибольший интерес вызывает разнообразие видов напочвенного покрова. Удивительные ландшафты, сочетающиеся участками доминирующих колоний разнотравья, луговых и водных растений характеризуют среду произрастания и кустарниковых видов. Если учесть, что на территории Коми края растёт более 3 000 различных растений, то по реке Ирва можно встретить до 300 видов, в том числе и 47 лекарственных. До сих пор местные жители, помимо сбора целебных трав, используют некоторые растения для получения естественных красителей.

К примеру, из корня подмаренника северного – красную краску, для жёлтого цвета собирают мох-зеленец, бородатый лишайник – для получения оранжевого цвета, а ползучий мох плаун – синего. Из отвара конского щавеля, собранного во время цветения, получают чёрную краску, а из ягод голубики с добавлением сажи можно приготовить чернилу.
Следует учесть, что на всей протяжённости Ирвы (до верховья 130 км) прибрежная растительность каким-то особым разнообразием почти не отличается, за исключением низовья и верховья. Хотя некоторые участки, а это Тшупта-ты, Кривушев-ты, местечко Климентьево, Чур-ты и Кос-ты, также представлены редкими видами трав, особенно водной растительностью.

И, конечно же, главной причиной тому является почвенное строение, как впрочем, и неоднородность рельефа близ крупных водоёмов.

Основной почвообразующей породой остаётся глина, реже суглинок и супесь. Причём, подзолистые почвы в бассейне реки Ирва характеризуются следующим строением по профилю:

- лесная подстилка или дернина;

- переходный органно-минеральный горизонт (толщина 1-2 см);

- гумусовый (толщина 2-10 см);

- подзолистый горизонт, белёсый или светло-серый (толщина 1-15 см);

- переходный эллювиально-иллювиальный  (толщина 5-10 см);

- иллювиальный, бурой или красно-бурой окраски, плотный (толщина 10-50 см);

- почвообразующая порода.
Очевидно, что почвы кислые, поэтому и бонитет  хвойных лесов не превышает четвёртого разряда, хотя на приручейных участках преобладают массивы третьего разряда. 

Как известно, почвенная флора состоит из совокупности водорослей, грибов и бактерий, обитающих в почве. Местами биомасса грибов достигает до 1 200 кг/ га, а бактерий не менее 300 кг/га, что позволяет определённо разнообразить видовой состав разнотравья. Поэтому, отдельные виды растений устойчиво доминируют на протяжении многих лет на пойменных территориях как показано в таблице № 1. 
Таблица № 1.

Доминирующие виды растений в бассейне реки Ирва 

(по состоянию на 01.08.2015 г.)
	№ 

п/п
	Наименование
	Число видов
	%
	Примечание

	1.
	Злаки
	23
	12,0
	По основным видам

	2.
	Бобовые
	4
	2,0
	------

	3.
	Разнотравье
	142
	77,0
	------

	4.
	Осоки (+ хвощи)
	16
	9,0
	------

	
	Всего:
	185
	100
	


Диаграмма 1. 
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Частота встречаемости основных видов-доминантов на пойменных участках (%) показана в сравнительной таблице № 2.
Таблица №  2.

Частота встречаемости основных видов-доминантов

 на пойменных участках (в %)  реки Ирва
	№ 

п/п
	Наименование
	2 000 год
	2015 год
	(+) / (-)

	
	
	%
	%
	%

	1
	2
	3
	4
	5

	
1. Злаки


	1.1.
	Кострец безостый
	9,1
	11,3
	+ 2,2

	1.2.
	Лисохвост луговой
	47,5
	51,6
	+ 4,1

	1.3.
	Мятлик болотный
	12,0
	10,5
	- 1,5

	1.4.
	Мятлик луговой
	32,2
	41,5
	+ 9,3 

	1.5.
	Овсяница красная
	63,4
	72,6
	+  9,2

	1.6.
	Овсяница луговая
	24,5
	23,0
	- 1,5

	1.7.
	Полевица гигантская
	17,5
	16,8
	- 0,7

	1.8.
	Полевица тонкая
	41,0
	42,5
	+ 1,5

	1.9.
	Пырей ползучий
	20,0
	21,0
	+ 1,0

	1.10.
	Щучка дернистая
	51,5
	63,0
	+ 11,5

	2. Бобовые

	2.1.
	Горошек мышиный
	38,0
	41,5
	+ 3,5

	2.2.
	Клевер ползучий
	36,5
	40,0
	+ 4,5

	2.3.
	Клевер луговой
	63,5
	71,0
	+ 7,3

	2.4.
	Чина луговая
	24,6
	33,6
	+ 9,0

	3. Разнотравье

	3.1.
	Кульбаба осенняя
	35,5
	42,5
	+ 7,0

	3.2.
	Лабазник вязолистный
	18,0
	20,0
	+ 2,0

	3.3.
	Лютик едкий
	48,2
	50,2
	+ 2,0

	1
	2
	3
	4
	5

	3.4.
	Лютик ползучий
	14,6
	15,3
	+ 0,7

	3.5.
	Манжетка 
	47,5
	53,0
	+ 5,5

	3.6.
	Нивяник обыкновенный
	24,4
	28,2
	+ 3,8

	3.7.
	Тысячелистник обыкновенный
	71,0
	75,0
	+ 4,0

	3.8.
	Кошачья лапка
	13,7
	14,8
	+ 1,1

	4. Осоки (+ хвощи)

	4.1.
	Осока водная
	(+)
	(+)
	(+)

	4.2.
	Осока острая
	8,2
	13,0
	+ 6,8

	4.3.
	Осока ранняя
	(+)
	(+)
	(+)

	4.4.
	Хвощ луговой
	16,8
	18,2
	+ 1,4

	4.5.
	Хвощ полевой
	22,0
	23,0
	+ 1,0


Очевидно, что «плюсовая» динамика изменений показывает о явном доминировании основных видов растений, а значит, происходит зарастание береговых территорий и постепенное  заболачивание небольших и неглубоких водоёмов (озёра, протоки и курьи). Тем не менее, разнотравье сохраняет свои прежние колонии наряду с остальными видами, хотя некоторые виды утратили численность на пологих участках хвощам и моху. За счёт уплотнения дернистого слоя злаки активно препятствуют лиственным породам «захватывать» новые площади на бывших сенокосных угодьях, но такое случается далеко не везде. И, опять же, во многом зависит от среды произрастания.
Кстати, категория трав из разряда лекарственных издавна пользуется популярностью среди местного населения. К примеру, корневища горца змеиного, кровохлёбки, калгана, а ещё крушина ломкая (кора), тысячелистник, подорожник большой – используются в качестве средств при заболеваниях желудочно-кишечного тракта.
Зверобой обладает антисептическим свойством и также применяется при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, а пижма обыкновенная – желчегонными и глистогонными свойствами.

Листья брусники и хвощ полевой обладают мочегонными свойствами.

А отвар листьев толокнянки не только является мочегонным, но и антисептическим средством.

Тысячелистник, крапива, пастушья сумка ускоряют свёртывание крови.

При заболеваниях органов дыхания используются листья мать-и-мачехи, веточки багульника болотного и цветущая фиалка трёхцветная.

Пион тридомный («марьямоль») помогает при сердечно-сосудистых заболеваниях.

Отвар из листьев и побегов иван-чая снижает усталость, повышает тонус и регулирует баланс кислотности в желудке.

Однако, анализ состояния естественной среды показывает, что биомасса водной растительности с каждым годом увеличивается, судя по данным отложениям; уменьшению проточности и содержанию кислорода в воде. Неслучайно «цветение» прибрежной воды в летний период является тому подтверждением. В целом, в бассейне Ирвы заметно снижение водотока. Можно прямо утверждать, что нарушению гидрологического режима сопутствовали как лесные пожары, так и три-четыре года подряд стабильно сухая и жаркая летняя погода (2000 год, 2011-2014 г.г.). Следует учесть и ещё один немаловажный фактор бездумного вмешательства человека – это массированные сплошные рубки лесов по левой стороне Ирвы в начале 80-х годов прошлого века. Причём, не проводились ни исследования о возможных последствиях, ни экологическая экспертиза. В итоге, лесные речки обмелели, десятки ручьёв высохли, а ещё многие подземные холодные ключи исчезли. За последние 10-15 лет наблюдается снижение уровня воды в так называемых «главных запасниках», то есть в пяти крупных озёрах (Дiн-ты, Кривушев-ты, Тшупта-ты, Кос-ты, Петыр-ты). Обильная водная растительность в настоящее время доминирует, в основном, «пожирателями» кислорода и «убийцами» фитобентоса (полезные водоросли), так необходимого для корма рыб. Примерные сравнительные данные по объёмам приведены в таблице № 3 (в %).

Таблица № 3.

Сравнительные данные по объёмам водной растительности в %.

	№

п/п
	Вид растения
	Озеро

 Дiн-ты
	Озеро Кривушев-ты
	Озеро

Тшупта-ты
	Озеро

Кос-ты
	Озеро

Петыр-ты

	
	
	2000г.
	2015г.
	2000г.
	2015г.
	2000г.
	2015г.
	2000г.
	2015г.
	2000г.
	2015г.

	1.
	Камыш обыкновенный и трубчатый
	75,0
	83,0
	38,0
	44,0
	47,0
	52,0
	81,0
	85,0
	20,0
	22,0

	2.
	Ряска
	50,0
	57,0
	50,0
	53,0
	44,0
	48,0
	50,0
	52,0
	38,0
	40,0

	3.
	Элодея
	19,0
	21,0
	22,0
	24,0
	22,0
	25,0
	30,0
	33,0
	23,0
	25,0

	4.
	Рдест курчавый
	35,0
	40,0
	33,0
	35,0
	43,0
	46,0
	50,0
	51,0
	41,0
	43,0

	5.
	Роголистник погружённый
	45,0
	50,0
	47,0
	50,0
	41,0
	45,0
	38,0
	41,0
	42,0
	45,0

	6.
	Пузырчатка 
	38,0
	40,0
	41,0
	45,0
	38,0
	40,0
	40,0
	44,0
	41,0
	45,0

	7.
	Хвощи 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	8.
	Осока 
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	+

-


Примечание: Данные приведены по расчётам визуального учёта по методике выбора средней учётной площадки (рамки).
Таким образом, по совокупности внешних и природных воздействий, а также естественных биологических изменений на развитие экологических процессов в бассейне реки Ирва растительный мир остаётся первостепенным в формировании самой среды.

Особого внимания заслуживают  редкие растения, так как они встречаются на ограниченных площадях, находятся в специфических условиях и часто не выдерживают конкуренции с обычными видами. Конечно же, они нуждаются в охране. К примеру,  из отдела папоротникообразных (семейство настоящие папоротники) страусник обыкновенный (многолетнее растение высотой до 1,5 м) встречается только по реке Большой Субач (приток реки Ирва) так же как и гроздовник ланцетовидный (невысокий многолетник).
Отдел цветковые (семейство ятрышниковые) представляет башмачок настоящий (значится в Красной книге Республик Коми) – верховье реки Ирвы; дремлик тёмно-красный (небольшое многолетнее растение); леукорхис беловатый (небольшое многолетнее растение); ятрышник широколистный – произрастают в местечке Климентьево, река Пиюв, местечко Кӧдза-Яг. Из семейства кувшинковые кувшинка чисто-белая (многолетнее растение) украшает озёра Тшупта-ты, Кос-ты, Петыр-ты и верховье реки Ирва. А из семейства лютиковые главным по ценности растением является пион уклоняющийся или марьин корень (занесён в Красную книгу Республик Коми), который только в четырёх местах реки Большой Субач произрастает маленькими колониями, в то время как из семейства разноцветные кизильник черноплодный (высотой дл 1,5 м) красуется на участках реки Малый Субач, ручья Ошкаёль, Чёрный ручей и в верховье реки Ирва.
Семейство бобовые – астрагал холодный (высокое многолетнее растение) и копеечник арктический (многолетник) встречаются только в реке Малый Субач и Большой Субач в верховье.

Фиалка селькирка из семейства ладанниковых  встречается в районе озера Чур-ты и выше.

А вот змееголовник Руйта (многолетник) только на реке Большой Субач нашёл своё место обитания, также как и жирянка альпийская (семейство пузырчатковые) со своим клейкими желёзками на продолговатых листьях является насекомоядным растением. И, наконец, из семейства сложноцветных астра цельнолистная и козелец Руприхта произрастают тоже на реке Большой Субач.

В основном, все вышеперечисленные редкие растения произрастают в труднодоступных местах, а главное в малом количестве, по-другому сказать, не на виду для всех.  
Следует напомнить, что такие  растения не подлежат сбору для гербаризации, выкопке корневищ и луковиц, тем более не должны заготовляться. По ценности не уступают и ещё восемь видов растений, которые являются доминирующими и общеизвестными среди злаковых, разнотравья, водных, бобовых и осоковых. Но, в любом случае видовой состав флоры не только на территории Удорского района, но и по всей Республике Коми в силу своей «привлекательности» (декоративные, лекарственные) не должен быть зависимым от интересов деятельности человека. В данном случае ареалы распространения растений-доминантов по Ирве, за исключением редких, имеют определённую закономерность. К слову сказать, эволюция растений является тому подтверждением. Поэтому неудивительно, что на более питательных гумусовых участках произрастают разнотравье и отдельные виды редких растений, а на более обеднённых почвах – остальные виды. Хотя наблюдаются такие биологические коллизии, когда на склонах песчаных береговых наносов на реке Большой Субач (приток реки Ирва) колониями заселяются мята полевая («ирвинская») и, там же, под пологом лиственных порослевых пород – папоротникообразные. Издавна местные охотники и рыбаки использовали «дикую» мяту в составе чайного отвара с берёзовой чагой, листьями чёрной смородины, иван-чая и брусники, а стебли любого папоротника собирали в пучки и подвешивали по углам избушки от мышевидных грызунов и насекомых. Или ещё, растение кошачья лапка называли «мохнаткой» и в сушёном виде также от грызунов клали под амбар. А в общем, люди старались соблюдать негласный «закон» тайги на территории промыслового угодья, кроме ягод и грибов, лекарственно-технические растения не собирать и не уничтожать. Быть может, в этом тоже состоит мудрость коми удорских жителей - сохранить естественную природную среду ради будущего.
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Злаковые растения

Овсяница красная
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Овсяница луговая
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Злаковые растения

Полевица гигантская
[image: image20.jpg]


[image: image21.jpg]



Полевица тонкая
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Пырей ползучий
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Щучка дернистая
Злаковые растения
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Вейник наземный

Бобовые растения
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Горошек мышиный
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Клевер ползучий
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Бобовые растения

Клевер луговой 
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Чина луговая
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Разнотравье
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Кульбаба осенняя
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Лабазник вязолистный
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Разнотравье
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Лютик едкий
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Лютик ползучий
Разнотравье

[image: image42.jpg]



[image: image43.jpg]



Манжетка
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Нивяник обыкновенный
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Разнотравье

Тысячелистник обыкновенный
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Кошачья лапка
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Разнотравье
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Мята полевая

Водная растительность
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Осока водная
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Осока острая
Водная растительность
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Осока ранняя
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Хвощ луговой
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Водная растительность

Камыш обыкновенный
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Рогоз 
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Водная растительность
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Ряска
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Уруть
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Водная растительность
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Рдест курчавый
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Элодея

Водная растительность
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Лилия 
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Кубышка жёлтая и белая
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Водная растительность

Роголистник
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Хара 
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Водная растительность
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Стрелолист

Лекарственные растения
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Горец змеиный
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Кровохлёбка аптечная
Лекарственные растения
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Калган
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Крушина ломкая 
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Лекарственные растения

Подорожник 
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Зверобой
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Лекарственные растения

Пижма
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Брусника
Лекарственные растения
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Хвощ полевой
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Крапива
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Лекарственные растения
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Пастушья сумка
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Мать-и-мачеха
[image: image91.jpg]


Лекарственные растения
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Багульник болотный
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Фиалка трёхцветная
Лекарственные растения

[image: image94.jpg]



[image: image95.jpg]



Иван-чай
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Ромашка аптечная
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Лекарственные растения
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Можжевельник

Валериана 
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
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Фиалка селькирка

 (семейство ладанниковых )
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Астрагал холодный (семейство бобовые)
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
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Жирянка альпийская 
(семейство пузырчатковые)
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Астра цельнолистная
(семейство сложноцветных)
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
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Козелец Руприхта

(семейство сложноцветных)
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Пион уклоняющийся или марьин корень (семейство лютиковые)
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
Кизильник черноплодный
  (семейство разноцветные)
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Страусник обыкновенный (семейство настоящие папоротники)
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
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Башмачок настоящий 

(семейство ятрышниковые)
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Дремлик тёмно-красный (семейство ятрышниковые)
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Редкие растения, нуждающиеся в охране
[image: image118.jpg]


[image: image119.jpg]ez

-,
AWK
£

) Kw.:&.m\ ME.&.\.

pe S 5
i i L ur\aui
q. \..&3 iy oo .\




Леукорхис беловатый  (семейство ятрышниковые)
Ятрышник широколистный
  (семейство ятрышниковые)
Редкие растения, нуждающиеся в охране
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Кувшинка чистобелая  (семейство кувшинковые)

Гроздовник ланцетовидный
Редкие растения, нуждающиеся в охране

Копеечник арктический

Змееголовник Руйта (семейство ладанниковых)
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